Противопоказания для лечения в санатории:
Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения. 

Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции, все венерические заболева​ния в заразной форме. 

Психические заболевания. Наркомания, хронический алкоголизм. Эпилепсия. 

Все болезни крови в острой стадии или стадии обострения. 

Злокачественные новообразования и подозрения на них (полипы желудочно-кишечного тракта и т.п.). 

Кахексия любого происхождения. 

Эхинококкоз. 

Часто повторяющиеся или обильные кровотечения различного происхождения. 

Акушерская патология во все сроки беременности. 

Туберкулез в активной стадии (для всех здравниц нетуберкулезного профиля). 

Все заболевания и состояния, при которых больные не способны к самостоятельному передвижению и самообслуживанию, нуждаются в специальном постоянном уходе. 

